Nye spil- og konkurrenceformer for U11-spillere skal styrke
glaeden ved badminton

Badminton skal veere sjovt, skabe feellesskaber og give lyst til mere — ogsa nar man spiller
turneringer. Derfor indfgrer DGl Badminton og Badminton Danmark efter sommerferien nye
konkurrenceformer i U11-reekken med fokus pa flere gode oplevelser for bgrnene bade pa og
uden for banen.

Malet er at skabe rammer, hvor flere barn far succesoplevelser, oplever et staerkere
feellesskab med deres holdkammerater og andre bgrn i sporten og udvikler sig som spillere
ved i endnu hgjere grad at mgde jeevnbyrdige spillere — pa en bane, der giver mening. Det giver
et bedre fundament for at lykkes, udvikle tekniske feerdigheder og bevare glaeden ved at spille
badminton.

Med de nye spil- og konkurrenceformer for U11-spillere tilpasses spillet til barnenes alder og
forudseetninger:

e Banerne bliver mindre. Fremover spilles bade single og double uden den bagerste
groft.

e Nethgjden saenkes til 145 cm.

e Turneringsformatet justeres — blandt andet ved indfgrelse af Swiss Ladder-systemet.

De nye rammer, som DGl Badminton og Badminton Danmark indfgrer fra seesonen
2026/2027, skal blandt andet sikre:

e flere boldbergringer med kvalitet

e mere aktiv spilletid

o flere kampe til den enkelte spilleri turneringer — men stadig med tid til socialt samveer
og gode oplevelser sammen med holdkammeraterne

e mere ligevaerdige kampe til turneringerne

e kortere ventetid og en mere overskuelig turneringsdag

e starre fokus pa leering, udvikling og deltagelse frem for resultater alene

e mere alders- og niveausvarende rammer for alle. Det betyder ogsa, at de dygtigste
U11-spillere fortsat kan tilmelde sig U13-reekken, hvor der spilles pa hel bane

Malet er ikke kun at skabe bedre turneringsoplevelser. De nye tanker skal ogsa understatte
det daglige treeningsmilja i klubberne, sa der bliver en tydeligere sammenhaeng mellem det,
bgrnene treener, og det, de mader i konkurrence. Nar treening og turnering i hgjere grad peger i
samme retning, bliver det lettere for bagrnene at opleve udvikling, mestring og gleede ved
sporten.

For spillerne betyder eendringerne flere muligheder for at lykkes, udvikle sig og fa positive og
sjove oplevelser pa banen.



For treenerne giver de et steerkere afseet for at arbejde med leering, tekniske feerdigheder og
bgrnenes motivation frem for et ensidigt fokus pa resultater.

For foreeldrene skal turneringerne veere lettere at overskue med kortere afviklingstid og
tydeligere rammer, som ggr det nemmere at veere en aktiv del af barnets badmintonliv.

Og for klubberne er ambitionen at skabe et miljg, hvor flere bgrn far lyst til at deltage i
turneringer og forblive aktive i sporten laengere.

De nye konkurrenceformer bygger pa viden, data og erfaringer fra de seneste ars arbejde med
barnebadminton. Erfaringerne fra U9-raekken, hvor lighende tiltag blev indfgrt i 2025, har
blandt andet vist positive resultater i form af flere kampe, flere boldbergringer med kvalitet,
kortere turneringsdage og gode tilbagemeldinger fra bade bgrn, traenere og foraeldre.

Vi gleeder os til sammen med klubber, traenere, spillere og foraeldre at tage de nye spil- og
konkurrenceformer i brug og skabe endnu flere gode badmintonoplevelser for bgrnene!



